Dzaemi um ferdavenjukonnun

Hér ad nedan m4 sja deemi um ferdavenjukdnnun sem pid getid studst vid og adlagad eftir ykkar porfum.
Morg forrit eru til sem henta vel til pess ad setja upp slikar kannanir, sumar dkeypis en adrar sem parf ad
borga askriftargjald af. Sem dami md nefna Google Survey og SurveyMonkey.

Konnun Vinnustadarins (setja inn nafn ykkar stofnunar/fyrirtaekis hér)

Medfylgjandi eru nokkrar spurningar um ferdavenjur pinar til og fra vinnu. Kénnunin er medal adgerda i
Graenum skrefum og Loftslagsstefnu vinnustadarins (setja inn nafn ykkar stofnunar/fyrirtaekis hér).

Markmid kdnnunarinnar er ad fa yfirlit yfir ferdir og ferdaporf vinnustadarins (setja inn nafn ykkar
stofnunar/fyrirtaekis hér) og fa pannig betri syn & umhverfisahrif vegna samgangna.

Adeins tekur nokkrar minutur ad svara kdnnuninni. Svorin eru ekki rekjanleg til einstaklinga.

1. Kyn

a) Kona

b) Karl

c) Kynsegin
d) Annad

e) Vil ekki segja

2. Hver er fjarleegdin milli heimilis pins og vinnustadar?

Skriflegt svar (ndmundad upp eda nidur i heilan km.)

3. Hvernig ferdadist pu oftast til og fa vinnu yfir vetrarmanudina i ar (jan.-april og okt.-des.)?
a) Oftast & bil par sem ég fékk far med 68rum.

b) Oftast 4 bensin- eda diselbil par sem ég var bilstjorinn.

c) Oftast a vistveenum bil (t.d. rafmagns-, metan-, tvinnbil) par sem ég var bilstjérinn.

d) Oftast a reidhjoli, rafmagnsreidhjdli, rafmagnshlaupahjoli eda rafmagnsvespu.

e) Oftast gangandi eda hlaupandi.

f) Oftast med straeto.

g) Eg vann oftast heima.



h) Ekkert af ofangreindu.
j) Annad

Ef annad er valid skal setja skriflegt svar

5. Gaetir pu hugsad pér ad velja einhvern annan ferdamata oftar en pu gerir nu (til og fra vinnu)?
a)Ja

b) Nei

6. Hvada ferdamata geetirdu helst hugsad pér ad nota oftar (til og fra vinnu)?
a) Bensin- eda diselbil par sem ég er bilstjori.

b) Vistveenum bil par sem ég er bilstjori (t.d. rafmagns-, metan-, eda tvinnbil).
c) Bil par sem ég er farpegi.

d) Reidhjol, rafmagnshjdl, rafmagnshlaupahjdl eda rafvespa.

e) Ganga eda hlaupa.

f) Streeto.

g) Engan af ofantdldu

h) Annad, hvada? Skriflegt svar

7. Hvad hindrar ad pu notir ferdamatann sem pu nefndir i spurningunni & undan oftar? Hér ma merkja
vid einn eda fleiri valkosti.

a) Adstoduleysi 4 vinnustadnum.

b) Adstoduleysi heima hja mér.

c) Leidakerfi straetd hentar illa til og fra heimili minu.
d) Lélegt gbngu-/hjélastigakerfi.

e) Tekur of langan tima.

f) Veikindi/f6tlun.

g) Vont vedur.

h) parf ad nota bilinn minn i vinnunni.

i) Parf ad sinna ymsum erindum 3 leidinni til og fra vinnu.



j) Osveigjanlegur vinnutimi

k) Annad, hvad? Skriflegt svar.

8. Hefur pu gert samgéngusamning?
a) Ja og hann er i gildi.

b) Ja en hann er ekki lengur i gildi.

c) Nei en hann stendur til boda.

d) Nei, hann stendur ekki til boda.

e) Eg veit ekki hvad samgongusamningur er.

9. Da@mi um spurningar sem haegt er ad spyrja til a0 meta anaegju starfsmanna med adstodu a
vinnustad.

W*

10. Hversu anaagd(ur) eda danaegd(ur) ertu med adstddu fyrir hjol & pinum vinnustad?

A ekki vid/hef ekki nytt
Mijdg slz=m adstada Sleem adstada Hlutlaus God adstada Mijog god adstada mér adstéduna.

W*

11. Hversu anasgd(ur) eda déansegd(ur) ertu med sturtuadstddu a pinum vinnustad?

A ekki vidihef ekki njtt
Mjog sleem adstada Slzem adstada Hlutlaus God adstada Mijog god adstada mér adstoduna.

W*

12. Hversu anasgd(ur) eda oanaegd(ur) ertu med adstddu til ad geyma fot a pinum vinnustad?

A ekki vidihef ekki nyjtt
Mjog sleem adstada Sleem adstada Hiutlaus God adstada Mjég god adstada mér adstéduna.

*

13. Hversu anasgd(ur) eda 6anaegd(ur) ertu med adstddu til ad purrka fét a pinum vinnustad?

A ekki vidihef ekki nyjtt
Mjog sleem adstada Sleem adstada Hiutlaus God adstada Mjég god adstada mér adstéduna.

14. Hvada adgerdir myndu hvetja pig mest til ad nota vist- og heilsuvana ferdamata? Samkvaemt RSK
eru vist- og heilsuvaenir ferdamatar eftirfarandi: ad ganga, hjéla, nyta vélknuid hjél eda hlaupahjol og
almenningssamgongur.



a) Aukin tidni streetéferda til og fra vinnustad.

b) Ad bodid vaeri upp @ samgoéngusamning.

c) Ad utfaersla samgéngusamninga yrdi baett.

d) Ad adstada yrdi beett fyrir hjél med laestum hjélaskylum.

e) Ad buningsadstada yrdi beett.

f) Ad hjola- og gbongustigar yrdu baettir vid vinnustad.

g) Ad hjdl/bilar vaeru vid vinnustad sem haegt vaeri ad nota 4 vinnutima.
h) Ad bodid vaeri upp a sveigjanlegan vinnutima

i) Ad bodid veeri upp a fjarvinnu

j) Annad, hvad? Skriflegt svar.

15. Hefur pu unnid eitthvad heima a pessu ari?
a)Ja

b) Nei



