Sjaltbaer
vioburodarskipulagning

gren SKREF QU U



Efnisyhirlit

Inngangur
Adstada

Gisting
Samgongur
Gestir

Samskipti og midlun
Veitingar
Uppruni matveela
Bordbunaour
Skreytingar
Urgangur
Matarafgangar
Gatlistar

0O NoOo1l ~W

10
11
12
13
14
15
16




Inngangur

Baeklingur pessi er unninn af Umhverfisstofnun til leidbeininga
fyrir vioburdaskipuleggjendur par sem fjarfundir henta ekki.

Pessar leidbeiningar voru skrifadar med styttri vidburdi i huga,
p.e. radstefnur sem taka halfan dag — eina helgi. Ef ahugi er

a ad skipuleggja staerri vidburdi med sjalfbaerni ad leidarljési,
svo sem tonlistarhatidir, er meaelt med ISO 20121 stadlinum.

Pegar hafist er handa vid skipulagningu vidburda atti sjalf-
baerni ad vera hofd ad leidarljési fra upphafi til enda. Pad
skiptir miklu mali ad hafa sjalfbaerni vidburdarins i huga
vid alla akvordunartoku, rétt eins og fjarhagsaaetlun. Mikilvaegt
er ad gera raod fyrir tima i ad greina umhverfisahrif og finna
lausnir strax i upphafi, i stad pess ad bida par til aé allar
storar akvardanir hafa verid teknar. Gott er ad tala vio alla
sem tengjast vioburdinum um mikilvaegi pess ad standa vel
ad umhverfismalum og par med gefa peim taekifzeri a ad taka
patt i ferlinu. Margar veitingapjonustur og salaleigur eru t.d.
reidubunar ad breyta sinu urvali til pess ad koma til mots
vid vidburdarskipuleggjendur.

Baklingnum er skipt upp i atta kafla par sem farid er yfir ymsar
adgerdir sem geta dregid ur neikvaeedum umhverfisahrifum vidburda.
| lok skjalsins eru gatlistar fyrir hvern kafla sem haegt er ad nyta til
bess ad hafa betri yfirsyn yfir hvad hefur verié gert til pess ad halda
vidburdinn med sem sjalfbaerustum haetti. Par er einnig haegt ad
skrifa minnispunkta fyrir framtidarvidoburdi ef eitthvad gekk einstak-
lega vel eda erfidlega. Vinsamlega prentid einungis ut gatlistana
en ekki baklinginn i heild sinni.



AOstaoa

A0 velja go0da adstoou sama hvort pad er fundarherbergi eda
radstefnusalur getur sparad talsverda vinnu. Hér ad nedan eru
nokkur atridi sem er gott ad hafa i huga. Nanari upplysingar ma
finna i leidbeiningum Umhverfisstofnunar um val a gistirymum
og fundaradstoou.

1. Finnid radstefnusal/pjénustuadila sem er med umhverfisvottun s.s. Svaninn
(t.d. Nautholl — veitingastadur og Grand hétel), ISO umhverfisvottun, Vakann
eda Grana lykilinn. Pa getid pid verid viss um ad vel sé hugad ad umhverfismalum.

2. Ef umhverfisvottud adstada (eda med adrar umhverfisvidurkenningar) er ekki
| bodi hafid samband vid starfsmann adstodu og sjaid hvad pau eru nu pegar
aod gera og hvort pid getid fengid pau til pess ad gera meira i umhverfismalum.

3. Reynid eftir fremsta megni ad velja adstodu sem er i gongufjarlaegd fyrir meirihluta
gesta eda | pad minnsta i gongufjarlaegd fra almenningssamgongum asamt pvi
ad vera med hjolastaedi.

4. Tryggio ad adstadan bjodi upp a goda flokkunaradstodu fyrir gesti.
5. Tryggid gott adgengi fyrir alla radstefnugesti, p.e. gott hjélastolaadgengi o.s.frv.




Gisting

begar gisting er valin eru fyrst og fremst tveir hlutir
sem ber ad hafa i huga:

1. Fjarlaegd gistingar fra vidburdi. £skilegt er ad gestir geti gengid
fra hotelinu a vidburdinn til pess aé lagmarka umhverfisahrif
samgangna. Ef pad er ekki moguleiki, reynid eftir fremsta megni
ao velja hotel sem er vel tengt vid almenningssamgongur til pess
ad audvelda gestum ad sleppa pvi ad taka leigubila. bPetta a lika
vio pegar hétel eru bokud fyrir fyrirlesara.

2. Veljido hotel sem eru umhverfisvottud. Sem deemi ma hafa i huga
stadlana a naestu sidu.5. Tryggid gott adgengi fyrir alla radstefnugesti,
b.e. gott hjolastolaadgengi o.s.frv.




Svanurinn

Svanurinn er adallega a Nordurlondunum. Vorulista ma finna
a heimasioum Svansins i hverju Nordurlandi fyrir sig

— sja slédir her: http://www.nordic-ecolabel.org/.

Scandic hotelkedjan er t.d. med naer oll hotelin sin Svansvottud.

Graeni lykillinn

A heimasidu Graena lykilsins er kort yfir heiminn par sem
finna ma vottud hoétel: http://www.greenkey.global/.
Radisson hotelkedjan er med nastum oll hételin sin vottud
samkvamt Graena lyklinum.

vVakinn

Ferdamalastofa rekur gaeda- og umhverfiskerfid Vakann.
Athugid ad sum fyrirtaeki taka einungis patt i geedavottun
en ekki umhverfisvottun Vakans. Umhverfiskerfido byggir
a silfur eda gull vottun. Sja heér:
https://www.vakinn.is/is/thatttakendur

Evropublomio

Evropublomid er adallega i Evropu.
Leitarveél fyrir gististadima finna & heimasidu Evrépublédmsins:
http://ec.europa.eu/ecat/hotels-campsites/en

1S014001

Pad eru fjolmargir adilar sem mega votta umhverfisstjérnunar-
kerfi. Par af leidandi er ekki haegt ad bjoda upp a godan lista
af slikum adilum. Eitt fyrirtaeki sem vottar adila er bsi, en a
vefsidu peirra er haegt ad fa lista yfir hotelkedjur sem peir hafa
vottad. Med pvi ad setja inn leitarordio ,hotel” i plassid fyrir
company kemur upp listi yfir 25 héotel 3 ymsum stodum i heiminum.
https://www.bsigroup.com/en-IE/ourservices/
certification/certificate-and-client-directory/



Samgongur

Umbhverfisveenar samgongur studla ekki bara ad minni losun
grodurhusalofttegunda heldur einnig ad beettum lifsgeedum
almennings med betri loftgaedum i borgum. Ef litid er a losun
grodurhusalofttegunda a alpjédavisu eru samgongur sa pattur
sem vex hvao hradast.

1. Veljid stadsetningu sem er sem naest flestum gestum.
2. Bj60io upp a fjarfundarmoguleika/streymi ef pad a vid.

3. Hvetjid gesti til ad hjola, ganga, nyta almenningssamgongur
eda samnyta bila til og fra vidburéi.

4. Gefid ut upplysingar um straetoleidir sem stoppa nalaegt.

5. Ef ruta er pontud skal oska eftir pvi ad hun gangi a vistvaeenum
orkugjofum og spyrja um haefni bilstjora i vistakstri. Einnig skal
bidja sérstaklega um ad bifreid sé aldrei i lausagangi.

6. Ef leigubill er pantadur skal éska sérstaklega eftir rafmagns-,
vetnis- eda metanbil.

7. Vel)id fyrirlesara og skemmtikrafta sem ekki purfa ad fljuga til pess
ad koma a vioburdinn, eda bjodid peim upp a ad vera med erindi
| gegnum fjarfund.

8. Ef flug er naudsynlegt skal panta beint flug frekar en flug med
morgum millilendingum.




Gestir

Til ad tryggja ad vioburdourinn verdi meod sem sjalfbserustum
heetti er mikilvaegt ad fa gesti vioburdarins med ykkur i lio.
Markmidid er ad losna vid 6parfa irgang vegna umgengni
gesta, en pa skipta samskipti og adstada gifurlegu mali. Ef
tolvupdstur er sendur nokkrum dogum fyrir vioburdinn t.d.
meod upplysingum um dagskra er haegt ad gripa taekifeerio

og fara yfir nokkur atridi tengd sjalfbeernistefnu vioburdarins
asamt pvi ad hvetja gesti til pess a0 hjalpa ykkur i pessu ataki.

1. Sleppid skrifblokkum. Hvetjid gesti til pess ad maeta med eigin skriffaeri,
tolvur, spjaldtolvur eda skrifblokkir, til pess ad minnka 6parfa pappirsnotkun.

2. Ef adstada/veitingapjénusta bydur ekki upp a fjolnota drykkjarmal
er snidugt ad bidja gesti um ad maeta med sin eigin.

3. Sleppid eda dragid ur notkun nafnspalda. Ef notud eru nafnspjold er best
ad prenta pau a endurunninn pappir (plasta hann ekki) og endurvinna hann
sidan aftur.

4. EkKi gefa gjafir bara til pess ad gefa gjafir. Ef naudsynlegt pykir ad gefa
gestum eda fyrirlesurum gjafir a vidburdi skal vanda valid og velja
nytsamlega og umhverfisvana kosti. Hér eru hugmyndir ad gjofum:

a. Styrkur til pess ad stydja sjalfbaerniverkefni i nafni gests (sem gestur
gaeti e.t.v. valid sjalfur).

b. Upplifun:
I. Styrkja menningarlif til demis med gjafakorti i leikhus eda a tonleika.
ii. Islensk matveeli

ili. Frae sem gefa af sér grodur sem studla ad heilbrigdu vistkerfi byflugna.




Samskipti og miolun

Til pess ad tryggja velgengni vidburdarins i sjalfbaernimalum er
brynt ad fa gesti og samstarfadila med ykkur i 1i0. Pad er snidugt
a0 gera gestum vart vid a0 pessi mal verda i forgangi strax fra
upphafi pegar pid auglysid vioburdinn. Rafreen samskipti eru
oftast umhverfisvaensti kosturinn, flestir eru vanir pvi ad fa
einungis rafraen bodskort og auglysingar. A vioburdinum sjalfum
er haegt ad nota skjai til ad koma skilabodum til gesta vardandi
t.d. flokkun eda matarsoun ef pad er ekki haegt er mikilvaegt ad
velja umhverfisvottada prentsmidju.

Samtal

1.

2.

Talid vido ykkar samstarfsadila, sama hvort pad eru radstefnusalir eda veitinga-
bjonusta. Utskyrio fyrir pbeim hvers vegna petta er mikilvaegt fyrir ykkur,
bar med aukid pid likurnar a ad ykkar sjalfbarnistefnu verdi framfylgt.

Verid dugleg ad auglysa pad sem pid hafid gert a samfélagsmidlum fyrir,
eftir og @ medan vidburdinum stendur.

Sendid ut konnun til pattakenda skommu eftir ad radstefnu lykur og spyrjid
hvad fleira hefdi verid haegt ad gera.

Midlun

Notid rafraenar auglysingar pegar mogulegt er.

. Fyrir prentud skilabod: Hannid skilabod sem er hagt ad nota aftur. | stad pess

aod vera med skilti sem merkt er medé dagsetningu og nafni tiltekins vidburdar
setjio einfaldlega logo fyrirtaekisins. T.d. ,Velkomin a vidburd *nafn fyrirtaekis*”
| stad ,Velkomin a Gatsby arshatid *nafn fyrirtaekis* 2020".

Notid Svansvottada prentsmiodju, sja lista hér:
https://svanurinn.is/vorur-og-thjonusta/.

. Passid ad prentad sé a endurunninn pappir ef notast er vido prentmidla.
. Tryggio ad allar prentadar auglysingar og upplysingar séu annad hvort

geymdar og endurnyttar eda endurunnar.



Veitingar

Virdiskedja matveaela studlar ad um pad bil fjoroungi losunar af
groourhusalofttegunda af mannavoldum a heimsvisu. Virdiskeodja
matvaela getur verid long og flokin og almennir neytendur hafa
litla stjorn a morgum af pessum pattum. Pad eru po6 nokkrir
peettir sem er haegt ad hafa mikil ahrif 4, t.a.m. matarséoun og
val A matvaelum.Adgero sem er fyrirhafnarlitil og minnkar losun
groourhusalofttegunda umtalsvert er ad bjéda einungis upp a
graenmetis- eda graenkera veitingar. I sumum tilvika hefur pad
dregio ur heildarlosun vioburda um 40%.

Masedill

1. Pegar veitingar eru valdar skal reyna eftir ytrasta megni ad bjoda eingongu 4. Ef um hladbord er ad raeda er haegt ad senda ut konnun med moguleikum
upp a veitingar sem uppfylla a.m.k. tvo af eftirtoldum fjérum atridum: a mismunandi réttum. Folk getur pa valid pa rétti sem pau telja ad pau
ferskt, stadbundid, lifraent arstidabundid. muni fa sér af. Veitingapjounustan getur pa eldad i samrami vid

2. Bjodid einungis upp & greenmetis- eda graenkera veitingar. Kolefnisspor fyrirhugada eftir spurn til pess ad fordast matarsoun.
slikra veitinga er mun minna en kolefnisspor dyraafurda. Pegar matseadill 5. Oflug salfraeditekni er gera rad fyrir ad allir vilji gra&enmetismatsedil og
er valinn er mikilvaegt ad huga ad minnkun matarsounar asamt pvi ad velja beir sem vilja kjot purfa pa sérstaklega ad bidja um pad (6fugt vid rikjandi
matvaeli sem hafa sem laegst kolefnisspor. fyrirkomulag).

3. Sendid ut valmoguleika a matsedli til gesta fyrir vidburdinn svo ad gestir 6. Hvetjid gesti til ad fa sér minna a diskinn og fa sér frekar aftur heldur
geti valid rétt sem peir eru liklegri til pess ad klara af diski. en ad sdéa mat.

7. Bjodid gestum upp a ad taka med sér afganga heim. Haegt er ad auglysa
bennan moguleika fyrir vidburdinn svo peir sem vilji geti komié med
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Uppruni og umbudir matveaela

bPegar vorur eru valdar skal huga sérstaklega ad pvi hvadan
varan kemu asamt pvi hvernig umbudanotkun er hattad.
Markmidio er a0 minnka rusl og velja vorur med sem
minnst kolefnisspor i framleidslu og flutningi.

1. Veljid islenskar vorur pegar pad er haegt, eda vorur eru sem eru fram-
leiddar i Nordur-Evrépu sem hafa minna kolefnisspor i flutningi. Til deemis
er pvi gott ad velja vin fra Evropu i stad Sudur Afriku. Hér er gengid utfra
bvi ad buid sé ad taka akvordun um ad bjéda einungis eda ad storum hluta
upp a graenmetis eda graenkera veitingar.

2. Veljio lifreenar vorur p.m.t. vin, paer fara betur med jardveg og eru betri
fyrir vistkerfi til langs tima. Sja umfjollun um lifraenar vottanir hér:
https://www.ust.is/graent-samfelag/graennlifstill/
vottanir-og-adrar-merkingar/lifraent/

3. Tryggid ad ekki sé bodid upp a t.d. mjolk, sultu og sykur innpakkad
| litlar einingar.

4. Veljido vorur sem koma i engum oparfa umbudum. Ef ekki er mogulegt ad
velja matvaeli an umbuda reynid ad velja matveeli sem haegt er ad kaupa
| miklu magni og par med takmarka umbudanotkun.

5. Passid ad pad seu engar plastfloskur fyrir vatn, bidjid veitingapjonustu um
ao setja géda hreina kranavatnid i fjolnota konnur a hvert boré.

6. Tryggjid ad ekki sé bodid upp a stakar maltioir pakkadar i einstaklings
umbudir eda haldid peim i eins miklu lagmarki og hzegt er.

Oskid eftir pvi ad vita hver uppruni matveelanna er, margar veitinga-
pjonustur eru tilbunar ad reyna ad halda hraefnum sem koma langt
ao i lagmarki.

. Tryggid ao engir ofveiddir fiskistofnar séu a matsedlinum. Hér ma notast

vido MSC vottun.maltioir pakkadar i einstaklings umbudir eda haldid peim
| eins miklu lagmarki og hzegt er.

Oskid eftir pvi ad vita hver uppruni matvaelanna er, margar veitingapjonustur
eru tilbunar ad reyna ad halda hraefnum sem koma langt aé i lagmarki.

. Tryggid ao engir ofveiddir fiskistofnar séu a matsedlinum. Hér ma notast

vio MSC vottun.
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Borobunaodur og drykkjumal

Heegt er a0 minnka 6parfa rusl verulega meo pvi ad nota
fjolnota bordbunad, hér skiptir miklu mali ad virkja adstodu
og/eda veitingapjonustu med ykkur.

1. Veljid fjolnota bordbunad.

2. Veljio fjolnota tauserviettur og tauduka, sem hagt er ad endurnyta
eda endurvinna.

3. Ef notud eru einnota mal (og tali® er oliklegt ad allir komi med sin
eigin fjolnota mal), pa er gott ad hvetja gesti til pess ad merkja malin
sin med pvi ad setja penna vid hlidina a einnota drykkjarmalum asamt

leidbeiningum par sem gestir eru bednir um ad endurnyta drykkjar-
malin sin.
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Skreytingar

Fallegar skreytingar setja toninn fyrir vioburdi. b6 ad
umhverfisvaenar skreytingar séu valdar pydir pad alls

ekki a0 eitthvao sé gefi0 eftir i fagurfraedi. Umhverfisvaenar
skreytingar eru gaedavorur sem eru hannadar til pess ad endast
svo peer sé haegt ad nota oft t.d. endingargod 1jos og skjair.

1. Nytid skraut sem er nu pegar til.

2. Sleppid blodrum og odru einnota plastskrauti. Til er fallegt skraut sem
er haegt ad nota i stadinn svo sem: |jos, seriur, skjair, plontur/gerviblom,
litrikar pappakulur og pappirsboréar.

3. Kaupid fjolnota leikmuni fyrir myndatokuhorn sem pid getid notad aftur.

4. Hazegt er ad bua til virkilega fallega og myndatokuvaena bakgrunni med
litriku pappaskrauti, ljésum og textil.

5. Passid ad kaupa pappirskonfettibombur i stad peirra sem innihalda plast.
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Urgangur

Mikio sorp getur skapast af vioburoum par sem einnota
bordbunadur, drykkjarmal, skraut og mikid pappirsrusl er a
bodstolum. Paod skiptir miklu mali ad bjoda upp a adgengilega
flokkunaradstodou med skyrum leidbeiningum til pess ad gera
flokkun sem paegilegasta fyrir gesti. Markmidid er ad pad verdi
peegilegra fyrir gesti a0 flokka heldur en ad henda i almennu
tunnuna.

Endurvinnsla

Markmidid zetti ad vera ad enginn urgangur endi i almennu tunnunni eftir
vidburdinn. Vio malum pvi ad nota alltaf fjolnota drykkjarmal pegar adstaedur

bjoda upp a pad eda bidja félk um ad maeta med sin eigin fjolnota drykkjarmal.

Ef pad er ekki i bodi er naestskarst ad nota pappamal og flokka rétt, par a
eftir er skarra ad nota plastglos buin til ur endurunnu plasti og endurvinna
bau sidan aftur. Eins og stadan er i dag er lifraent plast goé hugmynd sem pvi
midur a eftir ad utfaera betur. Pad rikir akvedin ovissa med endurvinnslu sliks
plasts eins og er, en best er ad setja pad med almennum urgangi en ekki med
hefdbundu plasti eda 66rum lifreenum drgangi (petta kann po ad breytast
innan skammes).

TREZVOSDECKETS
UTLISEZLEBAC APPROPRE

1. Notid vorur sem eru bunar til ur endurunnum efnum eda i pad minnsta
ur efnum sem hagt er ad endurvinna.

2. Hvetjid gesti til endurvinnslu med pvi t.d. setja flokkunartunnur a sjaanlega
og adgengilega stadi, og reynid ad setja tunnur fyrir almennt sorp a stadi
sem eru adeins 0paegilegri (t.d. lengra labb) til pess ad studla ad flokkun.
Par med gerid pid pad paegilegra fyrir gesti ad flokka heldur en ad setja
allt i almennu tunnuna sem fer i urdun.

3. Setjid skyrar leidbeiningar hja flokkunartunnum a vidburadi.
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Matarafgangar

Um pridjungur framleiddra matveela er s6ad einhversstadar

i virdiskedjunni. Ef matur verdur afgangs ad vioburdi loknum
skiptir miklu mali ad tryggja ad hann endi ekki i uroun, heldur
verdi nyttur eda fari i moltu. I peim tilfellum pegar matur
verdur afgangs er mikilvaegt ad nyta takifaerio og leera af pvi
meod pvi a0 maela magn matarafganga svo pio getid pantaod
haefilegra magn fyrir nsesta vidburo.

1. Hafid samband vid veitingapjénustu til pess ad kanna hvad hun gerir vid
afganga og hvetjid hana til pess sja til pess ad matarafgangar verdi ymist
bordadir, eda i pad minnsta flokkadir sem lifraent sorp.

2. Melid magn matarafganga. Haegt er ad nyta pessar upplysingar til pess
ao setja markviss markmio fyrir naestu vidburdi og einnig til pess ad
upplysa gesti um matarsoun.




Gatlistar

Notid pessa gatlista til pess ad hafa betri yfirsyn yfir hvada
adgerda pid hafid gripid til sem minnka neikvaed umhverfisahrif
vegna vidburdarins. Snidugt er ad skrifa minnispunkta i dalkinn
fyrir ,annad” til pess ad audvelda sjalfbaerniadgerdir a vidburdum

i framtidinni.

AOstada

[ 5

=

Til ad ldgmaraka
pappirsnotkun skal
hafa i huga ad prenta
adeins ut gatlistann.

Rao

Nei

Annad

Adstada med umhverfisvottun

Faid adstodu med ykkur i lid i
umhverfisvernd

Adstada i gongufjarlaegd og
med hjolastzedi / vel tengd
vid almenningssamgongur

Go0 flokkunaradstada

Adstada er adgengileg fyrir alla

Gisting

Rao

Nei

Annad

Hotel i gongufjarleegd/vel tengt
vid almenningssamgongur

Hétel er umhverfisvottad




Samgongur

Rad

Nei

Annad

Stadsetning nalaeg gestum

Bodid upp a fjarfundarmoguleika

Gestir hvattir til ad nyta
umbhverfisvaena samgongumata

Upplysingar um hentugar
straetoleidir auglystar

Umbhverfisvaen rata

Umbhverfisvanir leigubilar

Fyrirlesarar/skemmtikraftar
pburfa ekki ad fljuga

Beint flug

Gestir

Rao

Nei

Annad

Engar pappirsblokkir

Gestir hvattir til pess ad maeta
med eigin drykkjarmal

Engin nafnspjold / endurunninn
nafnspjold

Engar éparfa gjafir




Samskipti og midlun

Rad

Ja

Nei

Annad

Samtal

Tryggid ad samstarfsadilar ykkar
skilji hvers vegna sjalfbaerni
skiptir ykkur mali

Auglysid pad sem pid hafid gert
a samfélagsmidlum fyrir, eftir og
a medan vidburdinum stendur

Sendid Ut konnun til pattakenda
ad vidburdi loknum

Miodlun

Rafranar auglysingar notadar
pegar mogulegt er

Hannid endurnytanleg skilabod

Prentid 4 endurunninn pappir

Veitingar

Rao

Nei

Annad

Matsedill

Allar veitingar uppfylla a.m.k. tvennar

af fjorum krofum(stadbundis,
ferskt, lifreent, arstidabundid)

Matsedill er greenmetis- eda vegan

Gestir velja sér rétt fyrirfram




Rao

Nei Annad

Konnun send ut fyrir vidburd
(hladbord)

“Opt-in” & kjotrétti

Uppruni og umbudir matvaela

Stadbundnar vorur i forgrunni

Lifraenar vorur i forgrunni

Sleppa vorum sem koma
i einstaklingspakkningum

Takmarka umbudanotkun

Sleppa pvi ad kaupa stakar
maltidir sem koma i
einstaklingspakkningum

Fylgist med uppruna matveela
a bodstolum

Oskid eftir stadbundnum
matvaelum

Tryggio ad engir ofveiddir
stofnar séu 4 matseéli

Bordbunadur og drykkjarmal

Veljid fjolnota bordbunad

Veljid fjolnota taudika
og tauserviettur

Bj60did gestum upp 4 ad merkja
einnota drykkjarmal




Urgangur

Rad Ja Nei Annad

Endurvinnsla

Fordist endurvinnanleg efni

Setjid endurvinnslutunnur
a dberandi stad

Setjid skyrar leidbeiningar um
flokkun hja endurvinnslutunnum

Matarafgangar

Passid ad veitingapjénusta sendi
ekki matarafganga i urdéun

Mzlid magn matarafganga
Svansvottud prentsmidja

Skreytingar

Rad Ja Nei Annad

Nytid skraut sem er til na pegar

Sleppid einnota plastskrauti

Notid fjolnota leikmuni
i stad einnota

Skapio fallegan og fjolnota
myndatokubakgrunn

Sleppid plast konfettibombum

Gefid Gt af Umhverfisstofnun g r&n S K R E F w gyOI;\I(lEJT\IFIS
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